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ACTA N° 114
FECHA: Bogota, octubre 29 de 2024
HORA: 1:30 p.m. - 2:30 pm.
LUGAR: Taller 2.
TEMA: Capacitacion contaminacién de alimentos.

ASISTENTES: Tecndlogo de alimentos, Auxiliares de servicios generales, Manipuladoras de alimentos.
ORDEN DEL DIA:

1. Introduccién y saludo.
2. Diligenciamiento del pre test.
3. Desarrollo de la charla.
« Tipos de contaminacion de alimentos
« Fuentes de contaminacién
« Vias de contaminacién comunes
« FEtapas en las que se da la contaminacion
e Acciones para evitar la contaminacion
4. Solucion de dudas y diligenciamiento del post test.

DESARROLLO:

1. Inicialmente se convoca a los Auxiliares de servicios generales y Manipuladoras de alimentos en el
Taller 2 del CIAE Grupo 1, agradeciendo su asistencia e indicando la tematica a tratar durante la
capacitacion.

2. En primer lugar, se lleva a cabo el diligenciamiento del pre test de forma virtual por parte de los
asistentes de la capacitacion, antes de dar paso al tema central, este consta de cuatro preguntas de
seleccion multiple sobre contaminacidén de alimentos, con el fin de identificar sus conocimientos
previos. El resultado fue del 60% de aciertos en promedio, lo cual indica que se debe reforzar la
tematica durante la capacitacion.

3. Después de la aplicacion del pre test, se realiza una presentacion a los asistentes de la capacitacién
por medio de diapositivas, para que los temas se comprendan faciimente, de acuerdo a la tematica a
abordar de |a siguiente manera:

« En primer lugar, se especifica que los manipuladores de alimentos son todas aquellas personas
que tienen contacto directo con los alimentos y, por ende, son responsables de asegurar su
inocuidad. Adicionalmente, se define que un alimento contaminado es aquel que contiene agentes
ajenos a su composicién natural y resulla perjudicial para la salud del consumidor.

« Posteriormente se describen los tres tipos de contaminacion en alimentos: fisica, quimica y
biol6gica. En la contaminacion fisica se incluyen ejemplos como polvo, cabellos, aretes o anillos;
en la quimica se mencionan productos como jabones, desinfectantes o alcohol; y en la bioldgica
se incluyen bacterias, hongos o virus patégenos. Ademas, se explicd cdmo estos contaminantes

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integraclén Social

Teléfono: 3 27 87 97

Correo electrdnico institucional; jnlegracion@sdis.qov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

4

' SECRETARIA DE ‘*
l TecRAGONSocw. | BOGOT/\

FOR-GD-002 - V2

Pagina2de 4

pueden comprometer los alimentos y, en consecuencia, afectar a los consumidores mediante la
transmision de posibles enfermedades peligrosas.

« A continuacion, se indica que la contaminacion alimentaria puede provenir de varias fuentes, entre
las cuales se encuentran el entorno ambiental, la presencia de plagas, utensilios y equipos sucios
o inadecuadamente desinfectados, residuos de basura, el contacto con alimentos contaminados y
la falta de précticas higiénicas por parte de quienes manipulan los alimentos. Ademas, se resalta
la importancia de implementar medidas preventivas y adoptar protocolos apropiados para asegurar
la inocuidad de los alimentos durante su manipulacién.

« Luego se explican las distintas vias de contaminacién alimentaria, tales como la contaminacion
cruzada, la contaminacién de origen y la contaminacién por manipulacién. Ademaés, se detalla cémo
ocurre cada una de estas, qué factores extemos intervienen en cada caso y cuéles son sus
implicaciones para la seguridad alimentaria.

« A continuacién, se indica que la manera adecuada de identificar si un alimento esta contaminado
es mediante una verificacion organoléptica; es decir, a través de la percepcion del olor, color o
textura se puede detectar faciimente si un alimento no es apto para el consumo, ya que podria
causar enfermedades como intoxicaciones e incluso llegar a ser letal.

* Después se especifica que los alimentos pueden contaminarse en cualquier fase de la cadena
productiva, desde el momento de su produccion (origen) hasta su procesamiento o preparacion.
Por este motivo, se concluyé que es responsabilidad de los manipuladores de alimentos garantizar
que estos se mantengan seguros en cada etapa del proceso productivo.

« Para terminar, se sefalan las medidas a considerar para prevenir la contaminacion alimentaria,
tales como la adopcion de practicas higiénicas por parte de los manipuladores, el uso de la
indumentaria adecuada, la limpieza y desinfeccion de los equipos, la verificacidn periddica de los
alimentos y la aplicacion de métodos de conservacién apropiados dependiendo del tipo de
alimento.

4. Por ultimo, se resuelven las dudas de los asistentes y se da paso al desarrollo del post test virtual, el
cual consta de cinco preguntas de seleccion muiltiple con relacién al tema recién tratado. Los resultados
fueron del 100% de aciertos por parte de todos los asistentes de la capacitacion, lo cual demuestra que
los conceptos explicados quedan reforzados, entendidos y seran puestos en practica adecuadamente
en el servicio de alimentos.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Poner en practica los conocimientos adquiridos | Asistentes de  la [ Permanente.
durante la capacitacién y consultar cualquier | capacitacion.
inquietud respecto a la contaminacion alimentaria.

CONVOCATORIA. No aplica.
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En constancia de lo anterior firman:
b Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos Vi culscion Dependencia Firma
Aneth Rojas Torres Manipdiacan do CIAE Grupo 1
alimentos Q /G_h W
)1/ - (%)
Nisdey Ochoa Ochoa MannPuladora e CIAE Grupo 1
alimentos .
U ) SJC y ép
Dora Patricia Pinzén (UIEn Ca Seeeios CIAE Grupo 1
generales D i , :
Andrés Ricaurte Duque Auxiliar de servicios CIAE Grupo 1
Saavedra generales
An d S DU?J-{
uan Feli inzén T
J ipe Pinz ecnologo de CIAE Grupo 1

Sarabia

alimentos

Mrfs .

Anexos: Sin anexos.

J

Elaboré: Juan Felipe Pinzén Sarabia
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